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　台風19号の時の浸水で、矢板市文化会館が廃館
になり、別な場所に新たに建設されることになっ
たそうです。39年間矢板市民のつどいの中心にな
ってくれて「ありがとう」ですね。
　またその後地が何になるか楽しみですね。春の
訪れも楽しみです。　　　　　　　　  （シロネコ）
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～そだてよう　みんなの力で　愛の輪を～
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は行は96号で掲載済ですが...？

地域共生社会のまちづくり

あと ち

令和元年度年末年始ボランティア活動事業報告
　　　　　団　体

那須りんどうの会

人形劇サークルたんぽぽ

花水木の会

おはなしポットの会

矢板市シニアクラブ連合会

矢板市更正保護女性会
ふるさと壮年大学
ぶらぶらクラブ

矢板駅前コンフォート

傾聴笑がお

ガールスカウト栃木 第22団
青少年リーダー育成・
子育て生涯学習支援ソフィア

老人給食ボランティア

やまびこの会

　　　　　　　　　　　　ボランティア活動
チャリティーコンサートを行い、地域の方を含め様々な方に楽しんでもらった。ま
た、歳末たすけあい運動の一環として募金活動を行った。
絵本ひろばクリスマス会の親子イベントにて上映した。また、あずみ苑に訪問し、
利用者に人形劇を楽しんでもらった。
発達障がいに関するイベントを行い、学びの場の提供や個別相談。カウンセリング
等行った。
施設に訪問し、絵本の読み聞かせ、パネルシアター、紙芝居、歌などを行い、楽しい
一時を過ごしてもらった。
特別養護老人ホームつつじ苑に訪問し、クリスマスのイルミネーションの飾りつけ
を行ったり、施設内清掃を通して入所者との交流を図った。
那須学園にみかんなどの果実、お菓子、ポインセチアなどの花をプレゼントした。
リンゴ狩りや初詣など、障がいのある児童の付添見守りを実施。また、クリスマス
パーティーを行い楽しんでもらった。
矢板駅前ロータリーと周辺にイルミネーションを施し、矢板市の方や駅を利用す
る方々に、クリスマスの雰囲気を楽しんでもらった。
やしお苑やつつじ苑など高齢者施設に4箇所訪問し、紙芝居や歌を唄い利用者に
楽しんでもらった。また、クリスマスプレゼントとして色鉛筆を配った。
子ども達と一緒にクリスマスリースとカードを作り、市内の施設に配った。
こどものひろばでクリスマス会を行い、クリスマスカード飾りやカード作り、ケー
キのデコレーションなどを楽しんだ。
クリスマス、お正月、節分など季節に合わせた食事を提供し、お弁当だけでなく季
節も味わってもらった。
旬の食材を無駄なく手軽に調理する方法を教えた。また、食事やケーキなどを提
供し、交流を深めながら食事を楽しんでもらった。
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地区社会福祉連絡会（地区社会福祉協議会）とは
　自分たちの暮らしている地域での福祉的な困り事を、自分たち自身の問題として、より住みやすい地域と
していく活動を行う任意の団体です。
　市内では、沢・木幡東・片岡四区・ハッピーハイランド矢板の４つの行政区で地区社会福祉連絡会が設立され、
気軽に集まれる居場所（きらきらサロン）づくりやそれぞれの地域の課題に応じた取り組みを行っています。

沢地区社会福祉連絡会

地域の居場所（きらきらサロン）

地域の居場所（きらきらサロン）

支え合いマップづくりから友愛訪問へ

片岡四区地区社会福祉連絡会

地域の居場所（きらきらサロン）

地域の助け合い会議

ランチの日（ランチボランティア）ハッピーハイランド矢板地区社会福祉連絡会 手と手をつなぐネット

地域の居場所（きらきらサロン）

パトロール・見守り活動木幡東地区社会福祉連絡会

矢板市社会福祉協議会は、それぞれの地域の状況・ニーズに
応じて、さまざまな住民主体の活動を支援しています。

地 区 社 会 福 祉 連 絡 会
～地域の力で、助け合い・支え合いを推進！

　高齢者や障がいのある方を住民
同士で見守れるようマップを作成
し、近所の方もさりげなく見守りを
しています。友愛訪問では届けた花
を大切に育て、楽しみに待ってくだ
さる方もいて励みになっています。

　週に1回、輪投げと茶話会を行って
います。手作りの漬け物や煮物などを持
ち寄り、楽しい時間を過ごしています。

　沢地区は、昔からのつながりが続いて
おり、住んでいるみんなが顔見知りとい
う地区です。

会長　小口　晋

　防犯パトロールや美化推進、サロンなどさまざまな活動に取り組
んでいます。地区内で助け合いを進めていくにはどうしたらよい
のかを役員のみなさんと話し合いました。

各地区の社会福祉連絡会と第２層協議体で、地域共
生社会シンポジウムに参加しました。

美化推進チームの活動

　体操・茶話会・ゲー
ムや地域内の特別養
護老人ホームと交流
ランチ会、公共施設
の見学会など、月３
回活動しています。

　地区社会福祉連絡会同士のつながりを強め、第2層協議体との連
携を図り、『安心して暮らし続けられるまち』を目指しています。
　地区社会福祉連絡会や地域での助け合い・支え合いについて、出前
講座なども行っていますので、お気軽にご連絡ください。

　片岡四区行政区は今年で20周年を迎え
ます。地区社会福祉連絡会では、行政区内
でのコミュニティ活動を通し、問題点の共

会長　髙橋　正

　ハッピーハイランド矢板では、今年高齢化
率が50％を超えました。まずは地域で自立
する事が大事なので、自立する人を育てる
『自助』の活動「いきいきクラブ（きらきらサ

　食事をしながら交流ができる
ように、ランチの日を開催してい
ます。参加された方からは「家で
１人だとなかなか作れないよう
なものを出してくれる。毎回とて
も楽しみ。」との声も聞かれ、ラン
チの日をきっかけにサロンへの
参加につながった方もいます。

ハッピーいきいきクラブは、「お
しゃべりカフェ」「ゲーム」「体操
教室」など、週１回活動を行って
います。

ロン）」とお互いが助け合
う『共助』の活動「手と手
をつなぐネット（社会福
祉連絡会）」を軸に若者も
呼び込めるような地域づ
くりを進めていきたいと
思っています。 会長　山内　守

　木幡東行政区は、交友会（シニアクラブ）会
員が多く何事にも協力してくれるので、助
かっています。（絆ですね）
　パトロールは区割りをし、4ヶ所で毎月実施
しています。災害等については、防災訓練等に

　学童の交通事故防止や防犯を重
点としたパトロール・見守り活動を
行っています。年３回防犯の会・地
区社連定例会を開催し、各班や警察
との情報交換をしています。

木幡東交友会では、サロン活動
として、体操・輪投げ・カラオ
ケ・茶話会などを月２回行って
います。

参加してくれる方と情報交
換を行い、備えて行きたいと
考えています。
　防犯の会・地区社連も年々
高齢者が多くなり、若者との
コミュニケーションを図っ
ていきたいと思います。 会長　青木　陞

防犯の会・地区社連　定例会議

有と解決に向け活動し
ています。子供から高
齢者まで全世代が住み
よいまちになるよう
に、更に取り組んでい
きたいと思います。

　災害などが起きて
からではなく、普段か
ら地区内のつながり
を強めていくことが
いざという時の備え
になると思い、支え合
い体制づくりに取り
組んでいます。
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